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l. Zakladni hlediska

Pokud planujete vyuZiti pldnich prostor(i pro obytné mistnosti
s veskerym komfortem, je pfed Vami dilezita otdzka: Jak zkvalit-
nit funkci stavajiciho stfedniho plasté tak, aby spliioval pozadavky
tepelné a akustické pohody a zaroven byl pozarné bezpecny?

Odpovéd je jednoducha:
Pouzitim minerdlné vldknitych material(i Isover, kterymi mazete
dosahnout:

Dostatecné tepelné izola¢ni vrstvy dle stavajicich

pozadavk(.

Akusticky vyhovujiciho prostredi.

Pozarné bezpecné vicevrstvé konstrukce, ktera nebude

pfispivat k rozvoji pozaru.

TEPELNA OCHRANA

Volbu vhodné skladby stfedniho plasté se vyplati svéfit odbornikovi
a ovéfit vypoctem. Zvlast ddlezité je to u detailll, coz minimalizuje
riziko vzniku chyb. V prevazné vétsiné se navrhuji dfevéné krovové
konstrukce, doplnéné o ocelové spojovaci a ztuzovaci prostfedky.
Pokud ma byt do skladby zatepleni zahrnut ocelovy prvek (napf.
ocelova krokev), bere se v tivahu jeho vysokd tepelna vodivost a tim
i vétsi riziko vzniku tepelného mostu. Tepelny most se projevuje niz-
kou povrchovou teplotou konstrukce na strané interiéru a vysokou
povrchovou teplotou na strané exteriéru.

Teplota pfi které vznikd rosny bod je zavislad na teploté a relativni
vlhkosti vzduchu v interiéru. Napfiklad pro teplotu interiéru 21°C
a 60% relativni vlhkosti vzduchu je rosny bod 12,9°C. Nicméné pfi
21°C a 70% relativni vlhkosti (relative humidity - RH) vznika ros-
ny bod jiz pfi 15,3°C. Proto na vnitfnim povrchu konstrukce moize
v oblastech s nizkymi povrchovymi teplotami dochazet ke konden-
zaci vlhkosti a rozvoji plisni.

Hlavnim cilem tepelné ochrany jsou samoziejmé minimalni
ztraty tepla, téch dosahneme nejen spravnym fesenim detaild,
ale predevsim volbou vhodné tloustky tepelné izolace, ktera je
detailnéji popsana v casti Il. Idealni tloustka izolace.

OCHRANA PROTI HLUKU

Na prvni pohled by se mohla zdat akusticka izolace Sikmé strechy
zbytecna, ale opak je pravdou. Pravé stfechou, stfeSnimi okny atd.,
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5. PRODUKTY ISOVER PRO SIKME STRECHY

se do obytnych podkrovnich prostor mliZze dostdvat hluk z okoli
velmi lehce. Z tohoto dlivodu by se mélo dbat zvysené pozornosti
i pfi feSeni akustiky Sikmych stfech.

Mineralni izolace je akusticky ucinna diky své vlaknité strukture.
V prostoru $ikmé stfechy proto plsobi jako tlumic. Jako tlumici
vypln do mezery dvojité konstrukce je naprosto nevhodny
tuhy materidl s uzavienymi péry typu pénovy polystyren nebo
polyuretanova péna. UZitim téchto materidl( vznikne zcela jiny
typ konstrukce, vnéjsi oplasténi konstrukce spojené tuhym jadrem,
které vyrazné snizuje zvukové izolaéni vlastnosti.

R, 250 dB, U < 0,15 W/m

Popis skladby
= Betonova krytina
40 mm Stresni laté
40 mm Kontralaté
= Doplnkova hydroizolace Tyvek Soft
220 mm Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
60 mm Tepelnd izolace Isover UNI
= Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
12,5mm Sadrokartonové desky Rigips

Vzduchovd neprlzvucnost uvedend u obrazkl skladeb je orientac-
ni hodnotou, stanovend vypoctem. Pokud se budova nachazi v pas-
mech o vysokych hladindch hluku, doporucujeme skladbu s bed-
nénim doplnénou o dvoj- nebo nékolikanasobné vnitini oblozeni,
vyplnénou vyrobkem Isover UNI ¢i Isover AKU.

Nejefektivnéjsi akusticka izolace je ta, kterd neobsahuje tuhé prvky
(akustické mosty). U klasického zatepleni bychom se vzdy potykali
s tuhosti vlastniho krovu (krokvi), a proto nabizime zédkaznikim
i systém zatepleni nad krokvemi, ktery je z hlediska akustiky
i tepelné ochrany tou nejvhodnéjsi variantou.
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Mineralni izolace ma zvukopohltivé vlastnosti, diky kterym se po
jejim aplikovani zvysuje i vzduchova neprlizvucnost celé konstrukce
v dB. Zlep3eni konstrukce zaleZi vidy na jejim druhu a provedeni,

statistiky u nejbéznéjsich konstrukci je v rozpéti 5-15 dB.

www.isover-akustika.cz

POZARNI OCHRANA

Viyrobky z mineralni viny Isover vyrazné pfispivaji ke zvySovani pozar-
ni odolnosti objektd. Stavebni konstrukce (rozumi se celd skladba)
se z hlediska pozarni ochrany hodnoti pomoci tzv. pozarni odolnosti
(PO), coz je doba v minutdach, po kterou je konstrukce schopna odo-
ldvat ucinklim poZzaru, ktery probiha za normou stanovenych pod-
minek. PO se ovéfuje zkouskami (model konstrukce se vystavi za da-
nych podminek ucinkim pozaru) nebo vypocty, extrapolacemi, atd.
PO ovéfuje autorizovana osoba, kterd vydava protokol o klasifikaci
(PKO - poZérné klasifikacni osvédcenti, PK - protokol o klasifikaci).

PoZarni odolnost se stanovuje v zakladni stupnici: 15, 30, 45, 60,
90, 120 a 180 min. Tyto tfidy PO jsou doplnény o pismenné symboly
vyjadfujici mezni stav udavané pozarni odolnosti. Pozarni odolnost
skladeb Sikmych stfech se zkousi pro mezni stavy: R, Eal.

R Unosnost a stabilita konstrukce

E Celistvost konstrukce

Izolacni schopnost

! (mezni teploty na neohfivaném povrchu)

Pozarni odolnost v minutach (napf. pficky ¢i obvodové stény) se
hodnoti vidy jako odolnost celé skladby (nosné casti, izolace,
oplasténi vcetné kotvicich prvki apod.), nikdy nelze hodnotit
samostatnou izolacni desku ¢i jiny jednotlivy prvek dané skladby.

Zkouska se provadi na celé skladbé viech materidll, odkazujeme
tedy na technické podklady vyrobc(i systémovych konstrukénich de-
sek (napf. sddrokartonové a sadrovlaknité - Rigips, cementotfiskové,
drevotfiskové, dievostépové atp.). Konkrétni materidly pak z hledis-
ka poZarni bezpecnosti charakterizujeme tfidou reakce na ohen,
kterou uvadime u specifikace jednotlivych vyrobkd.

Trida reakce na ohen je odezva vyrobku na ohen, kterému je za
danych podminek vystaven. Je to vysledek celého souboru zkousek.

Viechny vyrobky z mineralni viny Isover jsou zafazeny dle CSN EN
13501-1 do tFidy reakce na ohen A1 (A2).

VZDUCHOTESNOST

Vzduchotésnost je nutna podminka pro dosazeni minimalizace tepel-
nych ztrat. Kazda netésnost znamena vyrazné tepelné ztraty. Maxi-
malni vzduchotésnost Ize dosdhnou jen provedenim parotésnych
konstrukci a jejich spojd. Vie findlné doporucujeme ovéfit Blower
Door testem.

Doporuéena hodnota celkové
intenzity vymény vzduchu

Vétrani v budové n,,  dle CSN 730540-2 [h?]

Uroven | Uroven Il
Pfirozené nebo kombinované 4,5 3,0
Nucené 15 1.2
tl\‘l;:)clsne se zpétnym ziskavanim 10 0.8
Nucené se zpétnym ziskavanim
tepla v budovach se zvlasté niz- 06 04

kou potfebou tepla na vytadpéni

(pasivni budovy)
Zkouska Blower Door najde kazdou netésnost (méfeni vzduchotés-
nosti plastd budov metodou tlakového spadu). Pfi zkousce Blower
Door je upnut do dvefniho otvoru ventildtor, ktery vytvofi v domé
pfetlak nebo podtlak o hodnoté 50 Pa. Proud vzduchu nutny pro vy-
tvofeni takového tlaku je méfen a je proménny v zavislosti na tés-
nosti spar. Cim je tato hodnota mensi, tim je lepsi plast budovy.

Zdéna stavba ¢i dfevostavba — v obou druzich stavby mize byt
dosaZeno vzduchotésnosti. Jen je zapotfebi pfi navrhu pouZit
rozdilnych koncepci. Jiz ve fazi projektu musi byt vypracovén
podrobny koncept celkové vzduchotésnosti se viemi spoji stavebnich
prvkd, napojenimi i prdchody. V dfevénych stavbach se doporucuje
provést rozvody instalaci z interiérové strany parozabrany. Parotésna
konstrukce by méla splnit nize uvedené zasady.

[ Obecné jsou félie, lepenky, desky, omitky v plose vzduchotésné.
[ Materidly musi byt mezi sebou sladény a nesmi se vzdjemné
poskozovat, zvlasté izolacni pasky a lepidla.
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[ Odolnost proti vihkosti a UV zafeni, véetné odolnosti proti
protrzeni.

I Musi branit difuzi vodnich par a zarudit tak vzduchotésnost
- v regionech s chladnou zimou se vidy umistuje z teplejsi
strany, tedy z interiéru.

Stavebni materidly maji dopady na klima v mistnosti, na hodnoty
vzduchu a vlhkosti, na tepelnou pohodu, na kvalitu vzduchu
a na lidskou psychiku. Vedle toho stavebni materidly ovliviuji
pracovni prostiedi (vyroba a zpracovani) a Zivotni prostfedi (vyroba,
formatovani, bourani, uklddani na skladky).

V' neposledni fadé se musi vystavba nové budovy podridit
moznostem stavebnich hmot. Oproti béznym zkouskam vhodnosti
pouzivani materidld na stavbach byly ovéfeny také stavebné
biologické a ekologické dopady vyrobku na clovéka a pfirodu pfi
vyrobé, uzivani i zpracovani odpadu.

Dfive zajistovala netésna okna a dvefe viech druhl permanentni
vyménu vzduchu. Nehledé na to, Ze prlivan zplsoboval rlizné
zdravotni potize, vedl samoziejmé i ke ztraté velkého
mnozstvi energie. Moderni pasivni domy pfisné vylucuji tento
nekontrolovatelny proud vzduchu, ale klima v mistnostech tim
nesmi utrpét. Proto se dnesni pasivni domy fesi tak, aby bylo klima
energie. Docilit toho je mozné regulovanym vétranim mistnosti
s rekuperaci tepla, pfi kterém je pouzity vzduch odsavan systémem
vzduchotechnického potrubi. Ve vyméniku tepla je mu odebirdno
teplo a preddvano pravé prichdzejicimu venkovnimu cerstvému
vzduchu. Jinou, klasickou variantou je vétrani domu nebo bytu

otevienim oken.

Ve chladném rocnim obdobi se doporucuje ndrazové vétrani tak,
Ze se otevie okno na pét aZz deset minut na maximum. Vyména

vzduchu v tomto pfipadé probihd velmi intenzivné. Dfive nez
nabytek a stény mohou vychladnout, zavfete okno a mistnost
dosdhne velmi rychle svoji plvodni teplotu. V teplém roénim
obdobi mzete nechat okno pfiviené. Vyména vzduchu bude
pomala a stala.

[ Obytné mistnosti a jidelnu vétrejte kratce nékolikrat denné.

[ LoZnice mimo dobu pouzivani vétrejte narazové.

[ Koupelny a WC vétrejte podle potfeby, pfi zvysené vihkosti
vicekrat za den narazové.

[ Nevytdpéné vedlejsi mistnosti vétrejte jen pfi chladném
suchém vnéjsim vzduchu.

Izolace mezi krokve
Isover UNIROL PROFI

Druha vrstva zatepleni
Isover UNI

Vzduchotésnost/ochrana
proti vlihkosti

VARIO KM Duplex UV - parobrzda
VARIO KB 1 —lepici paska

VARIO DoubleFit —tésnici hmota

Pojistna hydroizolace
TYVEK SOLID

TYVEK SOFT ANTIREFLEX
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Nepodcefiujte Vasi potfebu cerstvého vzduchu, kyslik je nasi
nejdilezitéjsi Zivotni potfebou. Nevéfite-li, vyzkousejte si, jak
dlouho bez kysliku vydrzite.

Pro zdravé klima doporucuji 1ékafi a hygienici mit kazdou hodinu
30 m® nového cerstvého vzduchu pro kazdou osobu nachazejici se
v mistnosti. K tomu potfebujeme védomé zajistit vysokou vyménu
vzduchu.

Vlhkost ve stfeSe ma dalekosdhlé nésledky. K zdvadam dochazi
Castéji, nez se obecné mysli. V praxi se velmi ¢asto pouZiva do stfesni
konstrukce vlhké drevo. V kombinaci s parotésnou PE félii vznika
velmi rychle nebezpecné klima, protoZe neni moiné vysychdni
vlhkého dfeva do interiéru. Vysledek: riziko drahych $kod na stavbé
stoupd — az do doby, kdy tramy shniji nebo stfedni konstrukci
napadnou houby ¢i plisné. A dodatecné riziko: pfisavanim falesného
vzduchu se prendsi do interiéru vypary z prostfedki ochrany dreva.

Vznik zkondenzované vody.

Tepelna izolace vihne.

Velké ztraty energie.

Pfisavani falesného vzduchu.

Nepfijemné pachy.

Vznik plisni a hub.

Dychani vzduchu znecisténého sporami.
Dychani vzduchu znecisténého chemikaliemi.
Zvysené riziko pro alergiky.

Zatuchly, nevétrany vzduch.

Napfiklad odstranéni poruchy stfechy (o plose 150 m?) zptsobené
vlhkosti mGze stat i vice nez 100 000,- K¢.

Poskozeni zplsobené zabudovanim vihkého dreva

Poskozeni zplisobené zkondenzovanou vodou

Il. Idealni tloustka izolace
NAVRH TLOUSTKY TEPELNE 1ZOLACE

Tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci se ovéfuji dle
pozadavk uvedenych v normé CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana
budov. Tato norma stanovuje tepelné technické pozadavky pro
spravny navrh budov tak, aby byl zajistény tepelné pozadovany stav
pfi jejich uzivani.

Névrh odpovidajici tloustky izolace, ktera pro dany typ konstrukce

a okrajové podminky splfiuje normou stanovené maximum hodno-
ty soucinitele prostupu tepla U, vychazi z tepelné technického vypo-
Ctu, ktery by mél obsahovat:

I Skutecnou hodnotu soucinitele U < U, (poZadovana hodnota),
nebo U < U, (
hodnota pro pasivni budovy).

doporucend hodnota) ¢ U < U doporucena

pas,20 (

faktor vnitfniho povrchu f >, .
[ Kondenzacivodnich par, ke které by nemélo viibec dochdzet a pokud

dochazi, musi vypocet prokazat spinéni podminky M_< M.

Upozornéni: Dle CSN EN 13 162 je vyrobce povinen na etiketach
a v technickych dokumentech uvaddét hodnotu deklarované
tepelné vodivosti A,
ovéfenou hodnotou méfenou pfi stfedni teploté 10°C. Metodiku

kterd je u vyrobkd Isover statisticky
stanoveni charakteristickych hodnot A, a navrhovych A, z hodnot
deklarovanych A stanovuje 3. ¢ast normy CSN 73 0540-3 Tepelna
ochrana budov.
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Relativni vihkost vzduchu v interiéru

OKRAJOVE PODMINKY NAVRHU
TLOUSTKY TEPELNE IZOLACE - vlhkostni tfida (pro rodinné domy
napr. 3 dle CSN EN SO 13 788).

Poloha objektu dle klimatické oblasti Materialové feseni krovové konstrukce (dfevo, ocel).
- vnéjsi navrhova teplota, nadmorska vyska. Sklon stfesnich rovin.
Poloha objektu vici okolni zastavbé Profil krokvi a jejich osova vzdalenost.
- vliv hnanych srazek, vétru. Typ krytiny (parotésnd, paropropustna).
Prevlddajici teplota v interiéru objektu Typ skladby zatepleni - vétrana, nevétrana.

- vnitfni navrhova teplota.

DOPORUCENE TLOUSTKY TEPELNYCH IZOLACI V KONSTRUKCICH
NAKLADOVE OPTIMUM TEMER NULOVE DOMY

(Doporucené hodnoty) (Doporucené hodnoty pro pasivni domy)

Typ izolace, pojistné hydroizolace, parozabrany, atd.

1zolace Isover
WWW.isover.cz

Soucinitel prostupu tepla U
Kot Tloustka tepelné izolace d ¥

téméf nulové  multi-komfortni

rekonstrukce? novostavby?) budovy? diim®
Pa Strecha $ikma se sklonem do 45° véetné (W'rYL1J'Z~K'1) 0167 0,26 7 %////%;//////%//////%
ﬁ G % Strop s podlahou nad venkovnim prostorem (mdm) 260.......260 _

ﬁ /ﬁ\ Stfecha strma se sklonem nad 45° (W‘"l‘J'Z‘K'l) 9,207 % / %//ﬁ////é;}///{/;/// //////%
d 210.......220

(mm)

% ﬁ Strop pod nevytapénou plidou (W'rTl1J'Z~K'1) 90,2077 92 7 WW//%///////%
(se stfechou bez tepelné izolace) (mdm) 210 240 _
% ﬁ Strop a sténa vnitini z vytapéného (W»nL1J'2-K'1) 0807522 s % WW/}%///////%
k nevytapénému prostoru (mdm) 100.......120 —
% ﬁ kte;tggfoigzéﬁinpéggtoru (W'#Z'K'l) 95055957 7 W//W////%

Strop z temperovaného prostoru d
k venkovnimu prostredi (mm) e 22 _

Data uvedena v tabulce vychazi z pozadavk( CSN 73 0540-2: 2011 a vyhlasky 78/2013 Sb. o energetické naro¢nosti budov.

Diky vlivu tepelnych mosti se do konstrukci stiech ¢i podobnych typ( konstrukei aplikuje o cca 10% vice tepelné izolace nez je v tabulce uvedeno.

U konstrukci je Casto pred ¢i za tepelnou izolaci také jiny material (napt. zdivo). Diky jeho tepelné izolacnim vlastnostem Ize tloustku tepelné izolace snizit dle jeho parametrd.

) Vypoctené tloustky tepelné izolace d odpovidaji navrhovych hodnotam soucinitele tepelné vodivosti A pro deklarované hodnoty A = 0,039 Wm K™,

2 Hodnoty pozadované pro ménéné stavebni prvky obalky budovy, dle vyhlasky o energetické narocnosti budov z roku 2013.

3 Primérné hodnoty vychdzejici z pozadavku na U, dle vyhldsky 78/2013 Sb. (novely vyhlasky ¢. 148/2007 Sb.) o energetické narocnosti budov (hodnoty pro konkrétni projekt
se mohou ligit na zakladé skutecného U_ ).

4 Hodnoty doporucené spolecnosti Isover pro dosazeni komfortniho bydlen.

I1l. Ekonomicka navratnost

INVESTICE, KTERA SE VYPLATI USPORY NEJEN U NOVOSTAVEB

Dodatecné zatepleni budovy nebo jeji ¢asti vyZaduje jednorazové
ndklady, které v pfipadé pldnich vestaveb tvofi pouhych 4 az 10%
z celkovych investicnich nakladd. Navic se Vam tato investice vrati
jiz béhem nasledujicich let ve formé znacné dspory energie nutné
k vytapéni.

INVESTICE DO BUDOUCNOSTI

I'v pfipadé, ze pouze ménite krytinu nebo planujete plidni vestavbu
a investici do zatepleni v budoucnu, predejdéte konstrukcnim
problém(im tim, Ze si nechate projektantem navrhnout spravnou
skladbu zastfeSeni budouci vestavby jiz ted.

Do popredi zajmu ekologll, ale i laické vefejnosti se dostava
problematika nizkoenergetickych (ND) a
(PD). Stavebni konstrukce téchto objektl jsou navrhovany

pasivnich  domu

na doporucenou hodnotu soucinitele prostupu tepla pro pasivni
domy 0,15 - 0,10 W.m2.K™ A diky technologickému zafizeni
ke svému provozu potfebuji jen minimum dodané energie.

Uspory za vytapéni jsou zcela logické u novostaveb, kde nutnost
zatepleni je dana jak legislativou, tak z cisté ekonomického
hlediska.
problémem je ale fakt, Ze ndvratnost investice neni tak zfejma.

Podobné je tomu ale i u rekonstrukci, castym

Z tohoto dlvodu byl proveden vypocet ekonomické ndvratnosti na

nékolika konstrukcich, kde tspora i ndvratnost je zcela zfejma.
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IZOLACE PODKROVNI PODLAHY A STROPU - ZAJIMAVA INVESTICE

Energii se snazime uspofit i vdomacnosti pfi béznych domacich pra-  se budou vracet velmi rychle diky uspore za energie. Montaz tepelné

cich, pfi vareni napfiklad prikryvame hrnec poklickou, abychom zkra-  izolace je navic zcela nezavisla na renovacnich a udrzbovych pracich.
tili dobu varu. V pfipadé zatepleni je to obdobné, polozime-li vrstvu Uspory diky zatepleni az na uroven cilovou mohou byt a7 88%

tepelné izolace na podlahu v podkrovi ¢i strop, investované naklady  z plvodnich nakladd na energie.

Nepochozi izolace Isover DOMO COMFORT instalovana nad poslednim obytnym podlazim

Stara konstrukce PRy

Ekonomicks varianta Varianta vyhodna do budoucna

Plda pred rekonstrukci

i bez dodatecného zatepleni

Bez lipravy

(doporuéena hodnota)

Doplnéni izolace nad stropem
160 mm, A = 0,038 W/(mK)

J |
e

U € 1,26 W/mK

U € 1,26 W/mK

U £ 0,20 W/m?K

==

(doporuéena hodnota
pro pasivni domy)

Doplnéni izolace nad stropem
230 mm, A = 0,038 W/(mK)

U £ 0,15 W/mK

Néklady na rekonstrukci 372 K¢/m? 444 KE/m?
Uspora tepla 84% 88 %
Néklady na rekonstrukci (100 m?) 0 K¢ 37 200 K¢ 44 400 K¢
Naklady za vytapéni (100 m?) za rok 12 600 K¢ 2000 K¢ 1500 K¢
Navratnost investice 3,5 let 4 let
Generovany zisk diky Uspore za 20 let* 312 800 K¢ 321 600 K¢

ZATEPLENI NAD KROKVEMI - VYHODNA VARIANTA PRI VYMENE STRESNIi KRYTINY

V ramci rekonstrukce stresni krytiny je velmi vyhodné aplikovat  Usporu tepla, ale zaroven si nesnizime obytny prostor v interiéru

zaroven i zatepleni mezi a nad krokvemi. Nejen, Ze tim ziskdme vy3si  (strop), ktery by se v pfipadé zatepleni mezi a pod krokvemi snizil.
Renovace sikmé strechy s pouzitim nadkrokevniho systému Isover a mezikrokevni
izolace Isover UNI spolecné s novou krytinou

Varianta vyhodna do budoucna

Vyména krytiny Ekonomicka varianta

Stara konstrukce

Stfecha pred rekonstrukci

e

(bez dodateéného zatepleni)

Vyména krytiny a sadrokarton

BRA B AR AR g

L

U < 1,60 W/m2K
Naklady na rekonstrukci
Uspora tepla
Néklady na rekonstrukci (100 m?)

Naklady za vytapéni (100 m?) za rok

Navratnost investice

Generovany zisk diky Uspofe za 20 let*

(doporuéena hodnota)

Vymeéna krytiny, sadrokarton
a dopInéni nadkrokevni
i mezikrokevni izolace 220 mm,
A =0,035 W/(mK)

(doporucena hodnota
pro pasivni domy)

Vymeéna krytiny, sadrokarton
a dopInéni nadkrokevni
i mezikrokevni izolace 300 mm,
A =0,035 W/(mK)

X X

U < 1,60 W/m2K
773 K¢/m?

77 300 K¢
16 000 K¢

* Uvazovan predpokladany rist cen energii 5% rocné.

U £ 0,16 W/mK
1564 K¢/m?
90 %
156 400 K¢
1600 K¢
5,5 let
394 900 K¢

U £0,12 W/m2K
1845 K&/m?
93 %
184 500 K¢
1200 K¢
7,2 let
380 800 K¢



2. VYBER VHODNEHO RESENI

l. Izolace nad krokvemi

Systém zatepleni nad krokvemi se v posledni dobé objevuje stale
Castéji. Je tomu jak v disledku stale vy$sich pozadavk(i norem na
zateplovani Sikmych stfech, diky ¢emuz roste potfeba mit vys3si
tloustky izolace v konstrukci, tak i diky vyhodnéjSimu systému
fedeni celé konstrukce. Jesté pred nékolika lety byly tyto systémy
drazdi nez klasické zateplovani mezi a pod krokvemi, ale dnes je
jiz cena systému zatepleni nad krokvemi na stejné, ne-li na nizsi
cenové Urovni. Proto nabizime zakaznikéim osvédceny systém, ktery
se jiz vice nez 20 let béZné pouziva v Rakousku ¢i Némecku.

HLAVNi VYHODY TOHOTO SYSTEMU

Vycet viech vyhod by byl znacny, proto zde uvadime pouze nékolik
zakladnich vyhod.

[ Otevieny podhled v interiéru

Podhled v interiéru mUze zlstat volny bez daldich zdsah(, ¢imz
se docili pfijemného estetického plsobeni struktury dreva
v konstrukci krovu.

I Minimalizace tepelnych mostt

Diky eliminaci zdporného vlivu krokvi jako tepelnych mostil se
zabrani Uniku tepla témito misty, krokve béZzné ovliviuji izolacni
schopnost konstrukce z 10 - 20%.

M Rychla montaz

Systém zatepleni nad krokvemi je snazsi a rychlejsi na provedeni,
navic odpadaji problémy s tichyty sddrokartonovych rostl u vyssich
tlousték izolaci pod krokvemi.

1 Snizeni rizika poniceni parobrzdy

Nedochazik perforaci parobrzdy priinikem kotvenirostd pro podhled
¢i samotného podhledu, tim se snizuje riziko priiniku vlhkosti
v nedokonale slepenych mistech.

1 Eliminace chyb v konstrukci

Zateplenim nad krokvemi se vyhneme casto problémovym
fesenim vlivem slozité konstrukce krovu v interiéru, jak z hlediska
parozabrany, tak z hlediska tepelné izolace.

I Moznosti kombinace zplisobu zatepleni
Zatepleni nad krokvemi Ize bez problém(l kombinovat se soucasny-
mi systémy zatepleni mezi a pod krokvemi.

I Minimalizace akustickych mosti

Krokve se stavaji vlivem své tuhosti akustickym mostem. Diky
kladeniizolace nad krokve midZzeme dosdhnout uz u tloustky izolace
200 mm a vice vzduchovou neprdzvucnost R > 52 dB.

M Normové pozadavky
Tloustka 280 a 320 mm tohoto systému spliuje i doporucenou
hodnotu pro pasivni stavby.

U

Tloustka [mm] [W-m2K] Hodnota
200 <0,18 pozadovana
240 <0,15 doporucena
280 <013 doporucena pro pasivni domy
320 <011 doporucena pro pasivni domy

Tabulka vychézi z hodnot dle CSN 73 0540-2

7 /M /R 7 A

Rw >52dB, U<0,13 W/m*K

Popis skladby
= Krytina
40 mm Stfesni laté
60 mm Kontralaté
= Doplnkova hydroizolace Tyvek Soft
140 mm Tepelna izolace Isover UNI
140 mm Tepelna izolace Isover UNI
= Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
15mm Bednéni
160 mm Krokev
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Il. 1zolace mezi a pod krokvemi

V soucasné dobé izolace mezi krokve dle soucasnych platnych no-
rem, ale i z ekonomického hlediska jiz nestaci a proto se dopliuje
také izolaci pod krokvemi. Kombinaci obou tlousték izolace Ize pak
docilit pozadované kvality komfortu zatepleného prostoru.

Pro navrh rozmérd vétracich dutin dvou a tfiplastovych stfech
ajejich napojeni na okolni prostfedi se mohou pouzit zjednodusené
empirické vztahy (CSN 73 1901).

Celkova min. plocha

sklon vétracich otv’ovn"i (P = plocha

Min. vyska vétraci dutiny
pri max. délce krokvi

. odvétravané &asti stfechy) Ldo10m
stiechy — = =
fividéc  odvidscq  Parotésnd  skladana
P krytina krytina
5-25° P/200 P/200 +10% 60 mm 40 mm
5>25°-45° P/300 P/300 + 10% 40 mm 20 mm
>45° P/400 P/400 + 10% 40 mm 20 mm

I Vychozim ddajem je plocha stfechy P, kterd ma byt odvétravana
smérem od okapu ke hiebeni.

[ Podélime ji hodnotou v tabulce odpovidajici sklonu stfesni roviny.
Dostaneme tak celkovou minimalni plochu pfivadécich otvor(.

1 Celkovou minimalni plochu vétracich otvord podélime poctem
provétravanych past mezi krokvemi a dostaneme tak plochu
privadéciho otvoru dil¢iho pasu u okapu.

1 Dilci plochu privadéciho otvoru podélime svétlou vzdalenosti
krokvi a dostaneme tim vysku pfivadéciho otvoru.

I Pokud plochu privadéciho otvoru mezi dvéma krokvemi zvétsi-
me 0 10%, ziskdme plochu odvadéciho otvoru u hiebene.

I Upozornéni:

1 Plocha pfivadécich otvorll je zmensena o plochu ochranné
mfizky u okapu, pfi vypoctu se s timto zmensenim musi pocitat.
I Pokud je vzdalenost pfivadécich a odvadécich otvord > 10 m,

obvykle se plocha profilu vétrané dutiny zvétsuje o 10% celkové
plochy na kazdy 1 m pfesahujici vzdalenost 10 m.

I Vzdalenost privadécich a odvadécich vétracich otvor( stfech

nema presahovat 18 m.

Vétrana skladba je problematickd u stfech se sloZitymi prlniky
stfesnich rovin, dale u stfech s vétsim poctem prostupl, stfesnich
oken, vikyfd apod. Pokud je v pasu mezi krokvemi umisténo stfesni
okno, pak se odvadéci otvor provede v Urovni parapetu okna
a pfivddéci v drovni nadpraZi. Vhodnost provétravané skladby
zvladdne posoudit projektant, ktery bere v uvahu dalsi okrajové
podminky, jako je mnoZstvi snéhovych srazek, teplotni oblast
anadmofska vyska, ve které se objekt nachdazi a vihkostni namdahani
ze strany interiéru. Nelze tedy dat obecny ndvod, je tfeba skladbu
stfechy individualné navrhnout a posoudit.

SKLADBY S BEDNENIM

Skladba stfedniho plasté je zakoncena krytinou. Pokud je pozado-
vana parotésna krytina s vysokym difuznim odporem, napf. as-
faltové stfesni Sindele na bednéni, navrhuje se mezi bednénim
a tepelnou izolaci vlozenou mezi krokve vétrana vzduchova mezera.
Dalsi varianta vétrané skladby je vétraci dutina meziizolaci a bedné-
nim s difuzni folii. Pokud je ve skladbé& umisténa vétrana vzduchova

mezera, pak tato mezera déli skladbu na dvé casti tzv. plasté, jedna
se o stfechu dvouplastovou. Pokud jsou ve skladbé navrzeny dvé vét-
rané vzduchové mezery, jednd se o skladbu tfiplastovou.

/R X /A 7 A

min. 20 mm

TRIPLASTOVA STRECHA S VETRANIM NAD | POD BEDNENIM

SKLADBY BEZ BEDNENI

Nejcastéjsikonstrukce Sikmé strechy je klasicka dvouplastova sklad-
ba. Diky kvalitnim pojistnym hydroizolacim lehce propustnych pro
vodni paru lze snadno docilit pozadovaného kvalitniho zatepleni
interiéru ve vrstvach mezi a pod krokvemi.

DVOUPLASTOVA VETRANA STRECHA S VETRANIM NAD FOLIT

V pfipadé, Ze nas vice neZ zatepleni stfechy z dlivodu ztrat tepla
v zimnim obdobi zajima ochrana pfed pfehfivanim béhem letnich
mésicl, lze volit i konstrukci s dvéma vétranymi mezerami,
tfiplastovou skladbu.

TRIPLASTOVA STRECHA S VETRANIM NAD | POD FOLIT
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lll. Zatepleni pid a trvale neobyvanych prostor

RESENI SE SYSTEMEM Isover STEPcross

Uspornym fedenim pfi zachovani tepelné izolacnich, odkladovych
a zaroven pochozich vlastnosti pldy je kombinace mineralni vaty
s pénovym polystyrenem. Systém Isover STEPcross vyuZiva pevnosti
EPS tramcl v kombinaci s tepelnou Gcinnosti mékcich desek
z mineralnich vldken. Dalsimi vyhodami jsou jednoducha aplikace
bez tepelnych mostd, minimalni pfitizeni stropu a cena systému.

Blizsi informace k systému Isover STEPcross naleznete

v katalogu Podlah.

IV. Doplnky k zatepleni
SYSTEM ISOVER VARIO

Parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV byla vyvinuta jiz pred né-
kolika lety pfednimi odborniky v Némecku. Od té doby se rozsifila
prakticky po celé Evropé. Myslenka byla jasnd, udélat parobrzdu tak,
aby fungovala jako parobrzda, kdyz je to tfeba (tj. v zimnim obdobi)
a pokud dojde vlivem chyb v montdzi, Spatnym provedenim spoji ¢i
jinak k narGstu vlihkosti v prostoru nad parobrzdou, aby byla schop-
na tuto situaci fesit a mohla pomdhat vysusovani dfevénych ¢asti
krovu i mineralniizolace béhem léta i smérem do interiéru.

Toto Usili se zdafilo a byla vyvinuta parobrzda s proménlivou
ekvivalentni difuzni tloustkou s, od 0,3 do 5 m. Diky unikatnimu
sloZeni vznikla parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV, kterd je
navic schopna diky specidlnimu rounu pfilnout ke krokvim podobné
jako suchy zip.

PROC POUZIVAT PAROBRZDU VARIO

Parobrzdu Isover VARIO KM DUPLEX UV bychom méli pouZivat vzdy,
kdyz chceme mit urcitou garanci, Ze nam konstrukce vyhovi i v pfi-
padé ne zcela 100% spravné provedené konstrukce (bohuzel 100%
provedena konstrukce je spise raritou nez standardem). Jde o jakou-
si pojistku, podobné jako je tomu u airbagu u aut. Airbag pomdaha
zachrénit Zivot v pfipadé nehody auta, parobrzda Isover VARIO KM
DUPLEX UV zachranit konstrukci v pfipadé jeji poruchy.

1. zdklop z OSB desek 22 mm, pripadné fosen

2. vyplriova mineralni vata format 600 x 1200 (Isover ORSIK; Isover UNI)

3. Isover TRAM EPS + KRIZ EPS [200-300 mm]- 4. montazni prkno [$. 100 mm]
5. parozabrana Isover VARIO KM DUPLEX UV

VARIO EFEKT ZIMA

EXTERIER

VARIO EFEKT LETO

EXTERIER INTERIER

[ Zabranuje vnikani vlhkosti do konstrukce

Zékladni funkce viech parobrzd a parozébran je zabranit pronikani
vlhkosti z interiéru do podstfesniho prostoru. Tuto zakladni funkci
samozfejmé md i parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV.

[ Zlepsuje vlhkostni rezim v konstrukci

Oproti béZnym parobrzddm ma Isover VARIO KM DUPLEX UV difuz-
ni odpor proménny v zavislosti na mnozstvi vlhkosti. Pokud vlhkost
nad parobrzdou dosdhne vy3si hodnoty nez je v interiéru, tak se
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vlastnosti parobrzdy zméni tak, ze je schopna parobrzda odvadét
nadmeérnou vlhkost.

Systémové feseni

Smyslem parotésné vrstvy neni jen mit idealni parobrzdu, ale mit
parotésnou celou vrstvu v konstrukci. Z tohoto divodu nechceme
zdkazniklm nabizet jen jeden vyrobek, ale celé systémové feseni,
kterym je kompletni systém lepicich pasek. Jedna se o Isover VARIO
KB1, Isover VARIO MultiTape SL ¢i lepici tmel Isover VARIO DoubleFit
a dalsiho prislusenstvi, které v kombinaci s parozabranou Isover
VARIO KM DUPLEX UV tvofi idedlni funkéni systém.

Garance

Funkcnost tohoto systémového feseni Vam zarucujeme dozivotni
zarukou.

Oznaceni Isover VARIO KM DUPLEX UV

s, (m) 0,3-5,0

Tloustka (pm) 220

Rozméry (mm) 40000 x 1500

Hmotnost jedné role (kg) 48

Vidy je nutno respektovat, Ze systém funguje jako celek, jen pokud
jsou pouzity viechny jeho &asti, tj. kazda félie ma svoji pasku
pfimo vyrobenou pfesné na zdkladé chemického sloZeni parobrzdy.
Proto je lepsi se vyvarovat zamén typ(l pasek ¢i parobrzd, jelikoz
tato zdména je velmi riskantni a mlze vést ke Spatné funkci celé

konstrukce.
Aplikace Druh vyrobku
Parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV

Paska pro lepeni spojt Isover VARIO KB1

Paska na lepeni rohd, koutt,

E——r Isover VARIO MultiTape SL

Reseni ukonéeni u stény Isover VARIO DoubleFit

Parobrzda
Parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV neni unikatni jen diky své
technologii proménné ekvivalentni difuzni tloustky s, ale ma na
sobé navic specidlni rouno, které zajistuje velmi dobrou pfilnavost
k nehoblovanym dfevénym konstrukcim. Rouno prebira i tahové sily,
takZe u této parozabrany jiz nenitfeba nechdvat priivés 2-3 cm, jako
tomu bylo dfive u starsiho typu Isover VARIO KM.

Paska pro lepeni spojt
K lepeni spoji mezi jednotlivymi pruhy parozabrany slouzi lepi-
ci paska Isover VARIO KB1. Paska ma Sirku 60 mm a diky tomu je
schopna spolehlivé zajistit neprodysné spojeni.

Paska pro lepeni rohii, koutii a prostupii

Casto se na stavbach setkavame s lepenim dvou &asti konstrukce
pod Uhlem 90°. Tato montdaz je casto chybné provedena béZznou
paskou, kterd spoj dokonale neutésni. Z tohoto dlivodu byla vyvinu-
ta paska Isover VARIO MultiTape SL, ktera ma dvé lepici pole a diky
tomu lIze pravouhly spoj idedIné provést. Paska je také vhodna na
prostupy instalaci, trub a dal3ich ¢asti konstrukci, které jsou casto
naroc¢né na spravné provedeni. Paska zde musi byt pruzna, ale zaro-
ven velmi lepiva a pevna.

Reseni ukonéeni u stény
Konstrukce se stava vzduchotésnou jen diky sprdvnému spojeni
pasll parobrzdy, feSeni napojeni na dfevéné konstrukce, spravnému
feseni prostupl a na zavér i tésnému napojeni na obvodové stény.
K tomuto ucelu se hodi trvale pruzny tmel Isover VARIO DoubleFit,
ktery se nandsivtloustce 6-8 mm. Félie Isover VARIO KM DUPLEX UV
se k nému prilozi s pfesahem min. 50 mm.

SYSTEM JE ODZKOUSEN JAK NA STAVBACH,
TAK | V LABORATORI

Vsechny nase vyrobky jsou nejen certifikovany, ale jsou jiz nékolik
let pouzivany v zapadnich statech Evropy, pfedeviim v Némecku
a Rakousku. Proto midZeme s jistotou Fici, Ze nejen vypocetni
a laboratorni simulace jasné prokazuji spravnou funkci parozabran
a doplnkd, ale i praktické aplikace na konstrukcich. Podrobné
informace Ize ziskat i na nasem webu.
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DOPLNKOVE HYDROIZOLACE

Difuzné otevrené félie Tyvek jsou félie uréené pod stfesni krytinu
jako doplfikové hydroizolace a umistuji se bud pfimo nad tepelnou
izolaci ¢i na bednéni.

Félie Tyvek jsou daleko leh¢i a pevnéjsi nez papir a pruznéjsi nez
textilie. Félie se vyrabi z mimoradné jemnych vldken vysoko-
hustotniho polyetylénu. Material je hladky, nepropustny pro
svétlo, pruzny a velmi lehky. Je propustny pro paru, avsak odol-
ny vici vodé a rovnéZ vysoce odolny vici chemikdliim, odirani
a starnuti. Diky této unikdtni struktufe, na rozdil od jinych typd
podobnych folii, funguji félie Tyvek v obou smérech, obdobné
jako tkaniny GORE-TEX pouzivané predevsim v textilnim prdmyslu.
Kromé této vlastnosti maji félie Tyvek jesté fadu dalSich vyhod:

Vysoka propustnost pro pary
Velmi nizkd hodnota ekvivalentni difuzni
tloustky s, (0,025 —0,03 m).

Trvala ochrana pied povétrnostnimi podminkami
V pfipadé zateceni vody pod krytinu ¢i tani zafoukaného snéhu vVam
tato félie spini svoji funkci.

Pevnost a odolnost proti mechanickému poskozeni

jsou vysoce odolné vici chemikaliim a odirani.

Odolnost viiéi UV zafeni
Félie Tyvek neméni svoje vlastnosti ani po 4 mésicich trvalého
vystaveni pfimému slunecnimu zafeni.

Odolnost proti houbam, plisnim a hmyzu

Mimoradné dlouha provozni zivotnost
Platnda norma difuzni podkladni félie CSN EN 13859 zajistuje
deklaraci zékladnich parametr(i se znackou CE. Dle této normy se
stanovuji napfiklad tyto vlastnosti:

Rozmeéry, pfimost a zakladni hmotnost
Reakce na ohen

Odolnost vici prisaku vody

Prostupnost vodnich par (koeficient s )
Tazné vlastnosti a odolnost proti protrhavani
Rozmeérova stalost

Ohebnost za nizkych teplot

Umélé starnuti

Odolnost proti pronikani vzduchu

Félie Tyvek mély jako jedny z prvnich deklarovany technické udaje
podle téchto novych norem. Chceme, aby nasi zdkaznici méli

Rozméry Tloustka
(mm) (um)
TYVEK SOFT ANTIREFLEX 50000 x 1500 175
TYVEK SOLID 50000 x 1500 220

Doplitkova hydroizolace TYVEK SOFT ANTIREFLEX
Kontaktni difuzné otevfena félie s, < 0,025 m, moznost kladeni
pfimo na izolaci, Sife role 1500 mm, UV stabilita 4 mésice, teplotni
odolnost -40 az +100 °C. Membrdna je opatfena antireflexnim po-
tiskem a bude pIné funkéni i kdyz bude instalovana nepotisténou
(bilou) stranou vzharu.

Doplitkova hydroizolace TYVEK SOLID
Kontaktni difuzné oteviena félie s, < 0,03 m, moznost kladeni pfimo
na izolaci i na bednéni, pouziti na chemicky osetfeny kroy, Sife role
1500 mm, UV stabilita 4 mésice, teplotni odolnost -40 az +100 °C.
Membrana ma také antireflexni povrch a bude funkéni i v pfipadé
instalace nepotisténou (bilou) stranou vzhiru.

Félie mel'::::; TYVEK SOLID
Skladana krytina
S bednénim °
Bez bednéni [ (]
Fasady
Drevéna ramova konstrukce [ [ ]
Kovovy ram [ ] [ ]
Zdivo [ ] [ ]
Hmotnost Ekvivalentni difuzni tloustka s, Role
jedné role (kg) (m) (m?)
5,0 0,025 75
8,0 0,030 75



3. PROJEKT SIKME STRECHY

l. Detaily a konstrukcni reseni

Detaily a konstrukéni feseni by mély byt nedilnou soucasti kazdého
projektu. BohuZel v praxi tomu tak nebyva a casto se provadi jak
rekonstrukce tak dokonce i novostavby bez dostatecné projektové
dokumentace.
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Ukazky detaild Ize nalézt na dalSich strankach tohoto katalogu.

Nejde vsak ani o vykres krovu ¢i stfechy, ty vétdinou vietné
fezd soucdsti projektové dokumentace az na vyjimky jsou, ale
pfedeviim o vykresy detailli napojeni jednotlivych konstrukci.
Z tohoto divodu spolecnost ISOVER vytvofila webové stranky,
na kterych Ize najit fadu velmi uzite¢nych detailG.

www.isover-konstrukce.cz

1
IS :),...—“.Em.....Ll
Multi-Comfort
House
I Konstrukes ISOVER - Plihiaste se »_-/
— Bco— o |

b iy ety s & e e Sl SR 8 (00 0 Bea e ot Bl seftearn

Isover
Multi-Comfort
e ey Fanteas [y T e &1 = Hougs
I Ridged roof [insulaion between rafiess) Roof wdgs/
« 7 i )

33 s bt 4 rubls Lo 4ngh i 12 9
VIR Lotagen L 1

Detaily jsou pfedeviim schématické a maji slouzit pfedeviim jako
inspirace. Kazdy detail je vak opatfen certifikdtem centra pasivniho
domu v Darmstadtu a lze jej tedy vyuzit pfevazné u konstrukci
pasivnich staveb.
Na nésledujicich strankdch lze nalézt ukdzky 2 vybranych
konstrukénich feSeni zatepleni sikmé stfechy véetné napojeni na

obvodovou konstrukci.
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3. PROJEKT SIKME STRECHY

SIKMA STRECHA (VARIANTA ZATEPLENI MEZI KROKVEMI)

T

i

W

ARG

W

A
i

Skladba fezu A (z exteriéru do interiéru)

10
30
120

15
160

15

60

25

Vnéjsi oblozeni

Vétrana mezera

Tepelna izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

OSB deska

Tepelna izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

OSB deska

Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
Tepelnd izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

Sadrokartonové desky Rigips (2 x 12,5 mm)

Soucinitel tepelné vodivosti U (fez A)
Soucinitel tepelné vodivosti U (fez B)

. TERMOVIZNI ROZLOZEN] TEPLOT
TEPLOTA °C V KONSTRUKCI

0,11 W/m3K
0,13 W/m3K

Skladba fezu B (z exteriéru do interiéru)

30
50

24
240

60

25

Stfedni krytina

Stresni laté 30/50

Kontralaté 50/30

Doplrikova hydroizolace Tyvek Soft
Bednéni

Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
(alternativné Isover UNI), krokve 240/60
Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
(alternativné Isover UNI), rosty 60/60
Sadrokartonové desky Rigips (2 x 12,5 mm)

SIKMA STRECHA (VARIANTA ZATEPLENI MEZI KROKVEMI)

OOy

v

»‘
—— )
 ——

00 OO A

A Y LA AL LA L)
A ASAA s

—

VW

AL

0

(

MR

- DA AT DRI

7

Skladba fezu A (z exteriéru do interiéru)

10
30
120

15
160

15

60

25

Vnéjsi oblozeni

Vétrand mezera

Tepelna izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

OSB deska

Tepelna izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

OSB deska

Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
Tepelnd izolace Isover MULTIMAX 30
(alternativné Isover AKU)

Sadrokartonové desky Rigips (2 x 12,5 mm)

Soucinitel tepelné vodivosti U (fez A)
Soucinitel tepelné vodivosti U (fez B)

. TERMOVIZNI ROZLOZENI TEPLOT
TEPLOTA °C V KONSTRUKCI

0,11 W/m3K
0,13 W/m3K

Skladba fezu B (z exteriéru do interiéru)

30
50

24
240

60

25

Stfedni krytina

Stresni laté 30/50

Kontralaté 50/30

Doplrikova hydroizolace Tyvek Soft
Bednéni

Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
(alternativné Isover UNI), krokve 240/60
Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
(alternativné Isover UNI), rosty 60/60
Sadrokartonové desky Rigips (2 x 12,5 mm)



3. PROJEKT SIKME STRECHY

SIKMA STRECHA (VARIANTA ZATEPLENI MEZI A NAD KROKVEMI)

° TERMOVIZNI ROZLOZENI TEPLOT
LRI V KONSTRUKCI
= AN = 2
Z E
i
7 :
|:- 10
L : ye o 2 . . v
| Soucinitel tepelné vodivosti U (fez A) 0,11 W/m3K
| Soucinitel tepelné vodivosti U (fez B) 0,10 W/m2K
\
|
Skladba fezu A (z exteriéru do interiéru) Skladba fezu B (z exteriéru do interiéru)
15 Vnégjsi omitka Weber - Stredni krytina
140 Tepelnd izolace Isover TF PROFI 30 Stresnilaté 30/50
140 Tepelna izolace Isover TF PROFI 60 Kontralaté 60/50
240 Dérované cihelné zdivo -- Doplnkové hydroizolace Tyvek Soft
15  Vnitfni omitka Weber 200 Tepelna izolace Isover UNI
19 Bednéni

140 Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
--  Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
19 Vnitfni oblozeni

SIKMA STRECHA (VARIANTA ZATEPLENI MEZI A NAD KROKVEMI)

. TERMOVIZNI ROZLOZENI TEPLOT
TEPLOTA °C V KONSTRUKCI

B s »

Soucinitel tepelné vodivosti U (fez A) 0,11 W/m?K
Soucinitel tepelné vodivosti U (fez B) 0,10 W/m?K
Skladba fezu A (z exteriéru do interiéru) Skladba fezu B (z exteriéru do interiéru)
15 Vnéjsi omitka Weber - Stresni krytina
140 Tepelna izolace Isover TF PROFI 30 Stfednilaté 30/50
140 Tepelnd izolace Isover TF PROFI 60 Kontralaté 60/50
240 Dérované cihelné zdivo - Doplnkova hydroizolace Tyvek Soft
15 Vnitfni omitka Weber 200 Tepelna izolace Isover UNI
19 Bednéni

140 Tepelna izolace Isover UNIROL PROFI
- Parotésna vrstva Isover VARIO KM DUPLEX UV
19 Vnitfni oblozeni
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4. REALIZACE

l. Postup montaze
ZATEPLENI MEZI A POD KROKVEMI

Izolace se vklada mezi krokve vzdy vétsi, a to cca o 1-2 cm, aby v konstrukci dostatecné drzela diky rozepfeni.

Izolace mezi krokvemi

Mezi krokve mGzeme pouzit Isover (ORSIK, ORSET, UNI), ufizneme
desku dle poZzadovaného rozméru a vloZzime mezi krokve. Materialy
z kamenné izolace jsou pevnéjsi, a proto drZi mezi krokvemi velmi
dobre. Dle modulu krokvi bychom méli volit i rozmér materialu
1000 ¢i 1200 mm.

Izolace mezi krokvemi

V pfipadé, ze pouzivame skelnou izolaci Isover (UNIROL PLUS,
UNIROL PROFI) si naméfime pozadovany rozmér z role, a také vlo-
zime mezi krokve. Materidly skelnych izolaci jsou oproti kamennym
mékci, diky tomu idedlné kopiruji nerovnosti a minimalizuji tak
tepelné mosty vlivem netésnosti mezi izolaci a krokvi.

Izolace pod krokvemi

Jako dalsi vrstvu izolace pod krokve mizeme pouzit opét materialy
Isover (ORSIK, ORSET, UNI). Modul zde volime dle rozméru materia-
lu, ato 600 ¢i 625 mm.

Pfipevnéni parobrzdy Isover VARIO KM DUPLEX UV

Jakmile jsme s izolaci hotovi, pfipevnime parobrzdu Isover VARIO
KM DUPLEX UV. Pfipeviiuje se pomoci sponek, které se nasledné
zalepi paskou Isover VARIO KB1.

Spoje

Spoje parobrzdy Isover VARIO KM DUPLEX
UV ponechdame s pfesahem 100 mm a poté
prelepime paskou Isover VARIO KB1.

Napojeni parobrzdy
Napojeni roh(, koutdl a dalsich dfevénych

konstrukci vzajemné &i s folii Vario opét
pohodIné vyfesime pomoci pasky Isover
VARIO MultiTape SL.

Detaily

Pomoci tmelu Isover VARIO DoubleFit snad-
no napojime parobrzdu Vario na Stitové
konstrukce. Pfesah félie by mél byt min.
50 mm, doporucujeme radé&ji 100 mm.



4. REALIZACE

Prostupy

U prostupl pres parobrzdu musime vénovat zvlastni pozornost
vzduchotésnému feseni. Nejprve si pfipravime Ctverec félie Isover
VARIO KM DUPLEX UV s nakreslenym prlfezem trubky. Misto pro
budouci trubku nevyrezavame celé, profezavdme jednotlivé vysece
tak, abychom je pozdé&ji mohli k trubce pfipevnit.

Prostupy

Jakmile pfipraveny prvek félie nasuneme na prochdazejici trubku,
tak okolni casti prelepime péaskou Isover VARIO MultiTape SL.
Vzduchotésnost je tim zarucena.

Rost pod krokvemi

Po utésnéni vsech spojii parobrzdy mizeme zacit s montazi pod-
kladniho rostu pod parobrzdou. Jak je vidét z obrazkd, spodni rost
mUze byt jak dievény, tak i kovovy.

I1zolace pod parobrzdou

Dodatecnd izolace pod vlastni parobrzdou je mozna, ale je vidy
nutno dodrzet pravidlo, Ze pomér tlousték vrstev izolace pod : nad
parobrzdou by mél byt 1:4 [épe 1:5. Vidy je ale tfeba skladbu nechat
ovéfit tepelné technickym vypoctem.

Dokonceni
Podkrovi je dokonceno aplikaci findIniho oplasténi. Nejlepsiho efektu Ize docilit za pouziti modrych sadrokartonovych desek Rigips.
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4. REALIZACE

ZATEPLENI MEZI KROKVEMI PROVADENE Z VNEJSI STRANY

Izolace se vklada mezi krokve vzdy vétsi, a to cca o 1-2 cm, aby v konstrukci dostatecné drzela diky rozepfeni.

Vymeéna krytiny
Pokud je nutna vyména krytiny starsi strechy, je to dobra pfileZitost

pro zatepleni. Odstranime krytinu a latovani. Odstranime Srouby
nebo hreby, pfipadné je pred polozenim Isover VARIO KM DUPLEX
UV prekryjeme pevnou deskou pro krocejovou nepriizvucnost Isover
T-N, ¢imz zabranime moznému poskozeni parobrzdy.

Parotésnost
Parotésnost Ize dodatecné provést z vnéjsi strany, nicméné jen
s pouzitim parobrzdy Isover VARIO KM DUPLEX UV, kterd diky promén-
né ekvivalentni difuzni tloustce s, (0,3-5,0 m) tuto aplikaci umozni.

L |

3

V pfipadé, Ze je nutné izolaci sefiznout, Ize tak ucinit pomoci noze
ze sortimentu Isover. Izolaci fezeme o 1-2 cm delsi nezZ je svétla
vzdalenost mezi krokvemi.

Detaily

Obdobné ochranime i detaily napojeni klestin a jind mista kde
by hrozilo riziko budouciho protrzeni parobrzdy Isover VARIO KM
DUPLEX UV.

Tepelna izolace
Mezi krokve vloZime tepelnou izolaci Isover UNIROL PROFI ¢i

Isover UNI.

Doplitkova hydroizolace
Nakonec lze provést doplnkovou hydroizolaci napf. Tyvek Soft

Antireflex, kontralaté a finalné i novou krytinu. Rekonstrukce
stfechy je nyni dokoncena.
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ZATEPLENI NAD KROKVEMI

Izolace se vkladd na pfedem pripravené bednéni. Vypliova izolace se pokladd spolecné mezi tramky Isover TRAM (MW ¢i EPS)

vzdy o cca 1 - 2 cm vétsi, aby v konstrukci dostatecné drzela diky rozepfeni.

|\
N s

Parobrzda Isover VARIO KM DUPLEX UV

Na provedené bednéni poloZime parobrzdu Isover VARIO KM
DUPLEX UV (ta navic diky specidlni povrchové tpravé vhodné pfilne
k povrchu prken). Je zde bezpodminecné nutné dbat na spravnost
prelepeni presahd folie (pomoci pasky Isover VARIO KB1) a zabrané-
ni jejiho poskozeni pfi montdzi. Je nutno upozornit, Ze s alternativ-

nimi parotésnymi materidly neni tento systém certifikovan.

7 :

; S &4
Zakladaci fosna

Za namétky ci jinou alternativni konstrukci se osadi zakladacifosna Ci

hranol, za kterou se jiz kladou vrstvy tepelné izolace. Je mozno zacit
pokladat jako prvni pfimo vyplnovou izolaci.

Na fezani mineralni izolace je vhodné pouzit nGz k tomu urcen,

idealné z nabidky sortimentu Isover.

Namétky
Aby konstrukce byla pfi montaZzi o néjakou cast oprena, je nutno

u okapni hrany osadit nejdfive namétek ¢i jinou alternativni

konstrukci z dlivodu dorovnani vyskové trovné.

P e
Montazni izolacni hranoly
Montazni hranoly Isover TRAM (z mineralni izolace ¢i polystyrenu) se
kladou od sebe 600 ¢i 1200 (1300) mm dle rozméru vypliové izolace.
Aby hranoly spravné drZely, je mozné je predem pfipevnit oboustranou
lepici paskou.

Vypliova izolace
Po upevnéni montaznich hranol(i na ¢asti konstrukce se mezi né vlozi

vypliova izolace. Vhodné typy jsou napt. Isover UNI i Isover UNIROL
PROFI.
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ZATEPLENI NAD KROKVEMI

%“\.:

Kontralaté

Kontralaté se pfipeviuji pomoci dvouzavi-
tovych Sroubd Twin UD, ¢imz se celd kon-
strukce stane Unosnou. Vrtani provedeme
po vzddlenosti stanovené ze statiského
vypoctu.

Doplnéni izolace

Prostor v ramci konstrukénich kontralati Ize vyplnit dalsi vrstvou
tepelné izolace. Tim prekryjeme nejen spoje izolaci ale i vylepSime

celkovou tepelnou ucinnost.

12

Dokonceni
Po provedeni vsech vrutl je konstrukce jiz pIné Gnosna a Ize klast laté a libovolnou krytinu.

4. REALIZACE

Dvouzavitové vruty

Aby byly vruty spravné dotazeny, je vhodné
pouzit specialni montazni nastavec WT-
T40/D10 a kontralaté predem predvrtat
primérem max. 6 mm. Pfi dotahovani
vrutu je vhodné si kontralat podepfit tzv.
konickem (pfedevsim u vyrobku Isover
TRAM MW).

=

Upevnéni

Na upevnéni kazdé kontralaté je nutno po-
uzit alespon 4 vruty. Vruty jsou po montazi
uchyceny v krokvi v délce 90 mm. Pro tento
ucel Ize vyuzit navrhové tabulky uvedené
déle v prospektu, pfipadné se obratte na

technického poradce firmy Isover.

Doplitkova hydroizolace
Jakmile je tepelnd izolace poloZena, Ize postupné klast difuzné
otevienou pojistnou hydroizolaci Tyvek Soft Antireflex.
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Il. Uchyceni a dalsi rady
ZAKLADNI INFORMACE

Z konstrukéniho hlediska se vrstvy izolace vkladaji do prostoru mezi
krokve, do podrostu nebo nadrostu, a to vidy podle tloustky izolace
dané vypoctem.

U skladeb s paropropustnou krytinou (napf. tasky) je vyhodné
vloZit izolaci na celou vysku krokvi a dle navrzené celkové tloustky
zbyvajici izolaci vlozit pod nebo nad krokve do rostd. Diky pouziti
kvalitnich membran obvykle neni tfeba odvétravat prostor mezi
izolaci a difuzni folii (relativni vlhkost vnitiniho vzduchu <50%),
vée ovéfi vypocet. V pfipadé horsich vlhkostnich podminek a rizika
zabudovani vlhkosti je moZné vytvofit provétrdvanou skladbu
zatepleni mezi tepelnou izolaci a difuzni félii.

U skladeb s parotésnou krytinou (asf. Sindele, plech apod. ulozené
na bednéni) se navrhuje odvétravani mezikrytinou (resp. bednénim)
aizolaci, kterd je chranéna difuzni folii.

ZASADY KONSTRUKCNIHO RESENI

I Zvolit vhodnou chemickou ochranu nové nebo stavajici dfevéné
konstrukce a predepsat maximalni vihkost dfeva pro realizaci
zatepleni a volbou kvalitni difuzni félie zajistit jeji odpafovani
(TYVEK: s, < 0,03 m).

I | v pfipadé pouhé vymény krytiny zarover zabudovat spravny
typ difuzni félie (ochrana pred kondenzatem na spodni strané
krytiny, bednéni) a vzdy zajistit jeji odvodnéni.

I Zajistit vétrani nad difuzni félii (dle doporuceni vyrobce navrze-
né krytiny).

M Navrhnout optimalni tloustku tepelné izolace Isover a posoudit
celou skladbu na hodnotu prostupu tepla, rocni bilance vodnich
par a minimalni vnitini povrchové teploty.

[ Dle vihkostnich podminek, typu difuzni félie, sloZitosti tvaru
stfechy, poctu prostupl, oken a vikyrQ zvazit, zda je nutné
skladbu zatepleni navic provétravat mezi izolaci a difuzni folii
resp. mezi bednénim s difuzni félii a izolaci.

I U provétravané skladby zatepleni (pod difuzni félii) navrhnout

dostatecné velké privadéci i odvadéci otvory u okapu

a hrebene.

I Dle tloustky izolace upravit (nastavit) vysku krokvi, navrhnout
podrost, nebo nadrost.

I Smérem do interiéru umistit parobrzdu lIsover VARIO KM
DUPLEX UV.

I Mezi parobrzdou Isover VARIO KM DUPLEX UV a vnitinim
obkladem vytvofit instalacni mezeru (40 mm) pro zapusténi
elektroinstalacnich zafizeni (svétla, zasuvky, kotvici prostifedky
apod.), i tuto mezeru Ize vyplnit izolaci a zvysit tak jeji celkovou
tloustku nebo dosdhnout tloustky navrzené vypoctem.

M Pokud bude instalacni mezera zaplnéna izolaci, dodrzet zasadu
poméru tlousték izolace nad a pod parobrzdou 4,5 azi 5:1
(napf. nad parobrzdou 200 mm, pod parobrzdou 40 mm izolace).

I Navrh doplnit o detailni fedeni kritickych mist z hlediska
vzduchotésnosti a provétravani:
- napojeni parobrzdy na prostupujici konstrukce (Stitové
a kominové zdivo), instalacni prostupy u oken, tepelna izolace
po obvodu stfesnich oken, vikyfd, titd, event. vaznice
- napojeni vétrané vzduchové dutiny mezi izolaci a difuzni folii
na venkovni prostfedi u okapu i hfebene (dle doporuceni vyrobce

krytiny).

[ Idedlni je na konci montdze parobrzdy provést test jeji tésnosti
(Blower Door test).

ZASADY REALIZACE ZATEPLENI

1 Kontrola vihkosti dfevénych prvkl krovu, normou pro konstrukéni
drevo je pfedepsdna hodnota 15% - které se jen velmi tézko
dosahne, proto pouzit difuzni félii s ekvivalentni difuzni tloustkou
5,<0,03m (TYVEK).

[ Dodrzet projektantem navrzené materialové slozeni skladby nebo
vyuzit moznosti konzultace s vyrobcem izolace a membran.

[V pripadé, Ze je nutné zaménit typ izolace nebo membran
predepsanych v navrhu skladby, je nutné pouzit nahradu
s minimalné stejnymi ¢i lepsimi vlastnostmi a skladbu nechat
ovéfit vypoctem.

W U vétranych skladeb zatepleni (mezi izolaci a difuzni félii) dodrzet
predepsanou vysku provétrdvané dutiny a napojit dutinu na
venkovni prostredi u okapu a hfebene.

W Vytvofit vzduchotésné spojeni a napojeni membran u prostupd,
stitll oken atd.

[ Dodrzet navrh vétrani nad difuzni félii a jejiho odvodnéni smérem
do Zlabu.

Tip - Pokud vyska lati podrostu nestaci pro tloustku izolace, Ize laté
podrostu prichytit ke krokvim pomoci zavést - viz doporuceni vyrobct

SDK systému (napt. Rigips).
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4. REALIZACE

NADKROKEVNI SYSTEM ZATEPLENI SYSTEM JE ODZKOUSEN JAK 3
NA STAVBACH, TAK | V LABORATORI
Zékladem spravného postupu je hned na zacatku pouZit nami
odzkousené systémové feSeni. Cely systém feSeni zatepleni se  PfestoZe je systém zatepleni nad krokvemi jiz vice nez 20 let Gspés-
skldda z nékolika ¢asti. Pro spravnou funkci systému je nutno pouzit ~ né pouzivan v zahranici, nechali jsme jej ovéfit v laboratofich CSI
véechny casti systému, které byly odzkouseny. a proveést jak tepelné, vihkostni, tak i statické posouzeni. Protokol
Vam radi na vyzadani poskytneme.

Popis skladby

Bednéni

Parozabrana Isover Vario KM Duplex UV
Hranoly Isover TRAM (MW nebo EPS)
Viyplfhova izolace Isover

Kotvici dvouzavitové kénické vruty Twin UD
Doplrikova hydroizolace Tyvek Soft
Kontralaté 60/60 pfipadné 2 x 40/60

Late

Krytina

W o0 ~NO U WwN R

Varianta B

Varianta A

YWY

W

|

VARIANTA A

Tl. izolace (mm) 240 Vzdalenost vrutti A [m] pfi osové vzdalenosti krokvi 1 m - viz obr.

klimaticka oblast Lehka krytina Tézka krytina

snih vitr  sklon10° sklon30° sklon45° sklon60° sklon80° sklon10° sklon30° sklon45° sklon60° sklon 80°
I 1 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
1 1 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,95 0,95 0,95 1,00 1,00
1 1 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
v 1 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
\" 1 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
Vi 1 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 1 0,55 0,45 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 2 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,90 0,90 0,90 0,90
1l 2 1,00 0,90 0,90 1,00 1,00 0,95 0,80 0,85 0,90 0,90
1 2 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00 0,90 0,70 0,80 0,90 0,90
v 2 0,85 0,70 0,80 1,00 1,00 0,80 0,60 0,75 0,90 0,90
\" 2 0,80 0,60 0,80 1,00 1,00 0,70 0,55 0,70 0,90 0,90
Vi 2 0,70 0,55 0,70 1,00 1,00 0,65 0,50 0,65 0,90 0,90
Vil 2 0,55 0,45 0,65 1,00 1,00 0,50 0,40 0,60 0,90 0,90
| 3 1,00 0,80 0,80 0,90 0,90 0,95 0,70 0,75 0,80 0,80
1l 3 0,95 0,70 0,80 0,90 0,90 0,90 0,65 0,70 0,80 0,80
1 3 0,80 0,65 0,75 0,90 0,90 0,80 0,60 0,65 0,80 0,80
\" 3 0,75 0,60 0,70 0,90 0,90 0,70 0,55 0,65 0,80 0,80
\" 3 0,70 0,55 0,65 0,90 0,90 0,65 0,50 0,60 0,80 0,80
Vi 3 0,65 0,50 0,60 0,90 0,90 0,60 0,45 0,55 0,80 0,80
Vil 3 0,50 0,40 0,55 0,90 0,90 0,45 0,35 0,55 0,80 0,80



4. REALIZACE

Isover TRAM EPS Isover TRAM MW Isover TWIN UD
VARIANTA B
Tl. izolace (mm) 240 Vzdalenost vrutt A [m] pfi osové vzdalenosti krokvi 1 m - viz obr.
klimaticka oblast Lehka krytina Tézka krytina
snih vitr ~ sklon10°  sklon30° sklon45° sklon60° sklon80° sklon10° sklon30° sklon45° sklon60°  sklon 80°
| 1 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
] 1 1,00 1,00 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,95 1,00 1,00
1 1 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
v 1 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
v 1 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
\'/| 1 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 1 0,55 0,45 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 2 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
] 2 1,00 1,00 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,95 1,00 1,00
1 2 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
v 2 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
v 2 0,80 0,65 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
Vi 2 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
VIl 2 0,55 0,40 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 3 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
] 3 1,00 0,85 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,95 1,00 1,00
1 3 0,90 0,85 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
v 3 0,85 0,70 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
v 3 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,85 1,00 1,00
Vi 3 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
VIl 3 0,55 0,40 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,65 1,00 1,00
VARIANTA A
Tl. izolace (mm) 280 Vzdalenost vrutd A [m] pfi osové vzdalenosti krokvi 1 m - viz obr.
klimaticka oblast Lehka krytina Tézka krytina
snih vitr  sklon10°  sklon30° sklon45° sklon60° sklon80° sklon10° sklon30° sklon45° sklon60° sklon 80°
I 1 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
] 1 1,00 1,00 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,90 1,00 1,00
1 1 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
1\ 1 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
v 1 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
Vi 1 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 1 0,55 0,45 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 2 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,90 0,90 0,90 0,90
1 2 1,00 0,90 0,90 1,00 1,00 0,90 0,80 0,80 0,90 0,90
1l 2 0,85 0,80 0,85 1,00 1,00 0,85 0,75 0,80 0,90 0,90
v 2 0,80 0,70 0,80 1,00 1,00 0,75 0,65 0,75 0,90 0,90
v 2 0,75 0,60 0,75 1,00 1,00 0,70 0,55 0,70 0,90 0,90
Vi 2 0,70 0,55 0,70 1,00 1,00 0,65 0,50 0,65 0,90 0,90
Vil 2 0,55 0,45 0,65 1,00 1,00 0,50 0,35 0,60 0,90 0,90
1 3 1,00 0,80 0,80 0,90 0,90 0,95 0,70 0,75 0,80 0,80
1l 3 0,95 0,70 0,80 0,90 0,90 0,85 0,65 0,70 0,80 0,80
1] 3 0,80 0,65 0,75 0,90 0,90 0,80 0,60 0,65 0,80 0,80
v 3 0,75 0,60 0,70 0,90 0,90 0,70 0,55 0,65 0,80 0,80
v 3 0,70 0,5 0,65 0,90 0,90 0,65 0,50 0,60 0,80 0,80
Vi 3 0,65 0,50 0,60 0,90 0,90 0,60 0,45 0,55 0,80 0,80
Vil 3 0,50 0,40 0,55 0,90 0,90 0,45 0,35 0,55 0,80 0,80
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4. REALIZACE

VARIANTA B
Tl. izolace (mm) 280 Vzdalenost vrutti A [m] pFi osové vzdalenosti krokvi 1 m - viz obr.
klimaticka oblast Lehka krytina Tézka krytina
snih vitr  sklon10°  sklon30°  sklon45° sklon60° sklon80° sklon10° sklon30° sklon45° sklon 60° sklon 80°
| i) 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
1} 1 1,00 1,00 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,90 1,00 1,00
1 a 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
v 1 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
\' 1 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
VI al 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 1 0,55 0,45 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 2 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
1} 2 1,00 1,00 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,90 1,00 1,00
1 2 0,90 0,90 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
\% 2 0,85 0,75 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
v 2 0,80 0,65 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,90 1,00 1,00
Vi 2 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 2 0,55 0,40 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,70 1,00 1,00
| 3 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
1l 3 1,00 0,85 1,00 1,10 1,10 0,95 0,95 0,90 1,00 1,00
1 3] 0,90 0,85 0,90 1,10 1,10 0,90 0,80 0,90 1,00 1,00
1\ 3 0,85 0,70 0,90 1,10 1,10 0,85 0,65 0,90 1,00 1,00
\' 3 0,80 0,60 0,90 1,10 1,10 0,75 0,60 0,85 1,00 1,00
Vi 3 0,70 0,55 0,85 1,10 1,10 0,65 0,50 0,80 1,00 1,00
Vil 3 0,55 0,40 0,70 1,10 1,10 0,50 0,40 0,65 1,00 1,00

Navrhové tabulky pro tloustky tepelné izoalce 200 a 320 mm Ize nalézt na webovych strankdch www.isover.cz.

SPOTREBA MATERIALU

Pro jednodussi odhad potfebného mnozstvi materialu slouZi tabulka. Vychozi pro vypocet je plocha stfechy v m2

Vyrobek Plocha strechy x koeficient ;'::::?;z z';(:)tér:r;:ea:ie e
Tyvek (Soft Antireflex, Solid) .. X 1,25 ... m? ..m?/75m?= .. roli

I1zolace do nadrostu ..x095 m?2 .. m?/dle tloustky = ..... bal.
lzolace mezi krokve . x090 . m> m? / dle tloustky = ..... bal.
lzolace do podro$tu x090 . m> m? / dle tloustky = ..... bal.
Isover VARIO KM DUPLEX UV L.x125 m? ..m?/60=_..roli

Paska Isover VARIO KB1 ..x065 m ...bm/40bm= .. roli

Tésnici tmel Isover VARIO DoubleFit ..X055 . m ..bm/10bm=...bal

Izolace nad krokvemi Isover TRAM . x167 . m ..bm

Dvouzavitové vrzuty TwinuD* x 2,00 ks

* Pocty vrutl v ks se lisi dle sklonu stfechy a klimatické oblasti dle navrhovych tabulek (str. 24-26), presnou kalkulaci Vam radi udélame na zakladé
zaslané dokumentace (pGdorys i sklon ¢i fez stiechy a lokalitu kde se stavba nachézi) na e-mail info@isover.cz

Pfiklad 1 - zatepleni mezi krokvemi a pod krokvemi pro plochu stfechy 150 m?

Izolace mezi krokve
Isover UNIROL PROFI tl. 180 mm

1zolace pod krokve
Isover UNI tl. 80 mm

Isover VARIO KM DUPLEX UV
Isover VARIO KB1
Isover VARIO DoubleFit

Isover VARIO KM DUPLEX UV
Paska Isover KB1

Pevna izolace
Isover TRAM tl. 280 mm

Vypliova izolace mezi tramy
1zolace Isover UNI 2x120 mm

Vruty Twin UD
Tyvek Soft Antirerflex

UNIROL PROFI....3,6 m? v baleni

2 2

150m*x0,90 135m 135m?/3,6 m?=37,5..j. 38 bal.
UNI....4,32 m? v baleni

2 2 )
150 m*x 0,90 135m 135 m?/ 4,32 m?= 31,25...tj. 32 bal.
150 m? x 1,25 187,5 m? 187,5m? /60 m?=3,1..tj. 4 role
150 m? x 0,65 97,5m 97,5bm /40 bm=2,4.1j.3 role
150 m?x 0,55 82,5m 82,5bm /10 bm =8,3..tj. 9 bal.

Priklad 2 - zatepleni nad krokvemi pro plochu stfrechy 180 m?

180 m?x 1,25 225 m? 225m?/60 m?= 3,75..1.4 role

180 m? x 0,65 117 m 117 bm /40 bm =2,925..1j. 3 role

180 m2x 1,67 300,6 m 301 bm
2x180m?x0,83 298,8 m? 298,8 m?/ 2,88 m? =103,75..tj. 104 bal.

180 m2 x 2,00 360 ks 360 ks

180 m?x 1,25 225 m? 225m?/75 m?=3..tj. 3 role



5. PRODUKTY ISOVER PRO SIKME STRECHY

DOPORUCENE MATERIALY ISOVER PRO SIKME STRECHY A STROPY - SKELNA VLNA

Isover MULTIMAX 30 Isover UNIROL PROFI Isover MK-KF Isover UNIROL-PLUS
AD[W/m.K] 0,030 0,033 0,034 0,036
Druh izolace skelna vina skelna vina skelna vina skelna vina
Tloustka Rozmér | Baleni Up el Rozmér Baleni Ui Rozmér Baleni Ui Rozmér Baleni LTI
[mm] fmm] | [me] | C9PORe | mm] | [me] | °9POTRe | Cpmm] | [me] | 29POTRe | pmm] | [me] | 29RO R
[m2.K.wW?] [m2.K.W?] [m2K.W] [m2K.W]
30 1200 x 600 | 12,96 1,00 - - - - - - - - -
50 1200x 600 | 7,92 1,65 9500 x 1200 | 11,40 1,50 = = = = = =
60 - - - 8000 x 1200 | 9,60 1,80 - - - - - -
80 1200 x 600 | 5,04 2,65 6000 x 1200 | 7,20 2,40 = = = 7000 x 1200 | 8,40 2,20
100 1200x 600 | 3,60 3,30 4500 x 1200 | 5,40 3,00 7000 x 1300 | 9,10 2,90 5000 x1200 | 6,00 2,75
120 1200x 600 | 3,60 4,00 4000 x 1200 | 4,80 3,60 6000 x 1300 | 7,80 3,50 4500 x 1200 | 5,40 3,30
140 1200x 600 | 2,88 4,65 3800x 1200 | 4,56 4,20 5000x 1300 | 6,50 4,10 3500 x1200 | 4,20 3,85
160 = = = 3300 x 1200 | 3,96 4,85 5000 x 1300 | 6,50 4,70 3200x 1200 | 3,84 4,40
180 - - - 3000 x 1200 | 3,60 5,45 4500 x 1300 | 5,85 5,25 5000 x 1200 | 6,00 5,00
200 = = = = = = 4000 x 1300 | 5,20 5,85 4500 x 1200 | 5,40 5,55
220" - - - - - - 3500x 1300 | 4,55 6,45 - - -
240" = = = = = = 3500x 1300 | 4,55 7,05 = = =
260" - - - - - - 3500x 1300 | 4,55 7,65 - - -
280" = = = = = = 3000x 1300 | 3,90 8,20 = = =
*Na vyzadani.
300 36
i T
E{‘ Eqi | 2
olc
= »
P I
x | W?’
-~
Isover DOMO PLUS Isover DOMO COMFORT Isover DOMO
)\D[W/m.K] 0,038 0,039 0,039
Druh izolace skelnd vina skelnd vina skelnd vina
Tloustka Rozmér Baleni | Tepelny odpor R, Rozmér Baleni | Tepelny odpor R, Rozmér Baleni | Tepelny odpor R
[mm] [mm] [m?] [m2.K.W+] [mm] [m?] [m2.K.W] [mm] [m?] [m2.K.W+]
TWIN 50 2x8400x 1200 | 20,16 1,30 - 2x7500x1200| 18,00 1,25
100 10,08 2,60 - 9,00 2,55
TWIN 60 2x7200x 1200 | 17,28 1,55 = 2Xx6000x1200| 14,40 1,50
120 8,64 3,15 = 7,20 3,05
TWIN 80 2x5700x1200| 13,68 2,10 - - - -
160 6,84 4,20 - - - -
80 - - = = 9000 x 1200 10,80 2,05
100 8400 x 1200 10,08 2,60 8000 x 1200 9,60 2,55 7500 x 1200 9,00 2,55
120 7400 x 1200 8,88 3,15 7000 x 1200 8,40 3,05 6000 x 1200 7,20 3,05
140 6400 x 1200 7,68 3,65 6250 x 1200 7,50 3,55 5000 x 1200 6,00 3,55
160 5600 x 1200 6,72 4,20 5500 x 1200 6,60 4,10 5000 x 1200 6,00 4,10
180 5000 x 1200 6,00 4,70 4750 x 1200 5,70 4,60 4000 x 1200 4,80 4,60
200 4450 x 1200 5,34 5,25 = 3500 x 1200 4,20 5,10
139/,3
- [:
§| g‘ §§ :
! H
{ g 915
- - - -
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5. PRODUKTY ISOVER PRO SIKME STRECHY

DOPORUCENE MATERIALY ISOVER PRO SIKME STRECHY A STROPY - CEDICOVA VLNA

Isover UNI Isover ORSIK Isover ORSET Isover ORSTROP
AD[W/m.K] 0,035 0,038 0,038 0,041
Druh izolace cedicova vina cedicova vina cedicova vina cedicova vina
Rozmér [mm] 1200 x 600 1200 x 600 1000 x 625 1200 x 600
Tloustka Baleni Tepelny odpor R Baleni Tepelny odpor R Baleni Tepelny odpor R, Baleni Tepelny odpor R,
[mm] [m?] [m2.K.W?] [m?] [m2.K.W?] [m?] [m2.K.W] [m?] [m2.K.W]
40 8,64 1,10 8,64 1,05 7,500 1,05 - -
50 7,20 1,40 7,20 1,30 6,250 1,30 = =
60 5,76 1,65 5,76 1,60 5,000 1,60 - -
70 o = = = 3,750 1,85 = o
80 4,32 2,30 4,32 2,10 3,750 2,10 - -
100" 3,60 2,85 4,32 2,65 3,125 2,65 5,04 2,40
120" 2,88 3,40 3,60 3,20 2,500 3,20 4,32 2,90
140" 2,16 3,95 2,88 3,75 1,875 3,75 3,60 3,40
160" 2,16 4,55 2,88 4,25 1,875 4,25 2,88 3,90
180" 1,44 5,05 2,16 4,80 1,250 4,80 2,88 4,35
200" 1,44 5,65 2,16 5,35 1,250 5,35 2,16 4,85
* Komprimované vyrobky (mimo Isover UNI).
sover TRAM MW C oemaws
A [W/m.K] 0,044 0,035
Druh izolace cedicova vina polystyren
Rozmér [mm] 1200 x 100, 1000 x 100 1000 x 100
\[Ir):‘s':(‘? B[a':E]n ! Tepelny odpor R [m>K.W*]
160 = = 10 4,65
200 60a72 4,65 10 5,80
240 49 a 60 5,55 10 6,95
280 42a51 6,50 5 8,10
300 - - 5 8,70

Na vyZadani Ize dodat i vyrobky s jinou vyskou. Nutna konzultace s vyrobcem.




5. PRODUKTY ISOVER PRO SIKME STRECHY

DOPLNKOVE MATERIALY K SIKMYM STRECHAM

Isover VARIO KM DUPLEX UV TYVEK SOFT Antireflex TYVEK SOLID
Druh izolace chytra parobrzda doplrkova hydroizolace doplnkova hydroizolace
Rozmér [mm] 40000 x 1500 50000 x 1500 50000 x 1500
Role (m?) 60 75 75

Isover VARIO KB1 Isover VARIO MultiTape SL
Druh izolace Leplci paska Leplci paska
Sitka pasky (mm) 60 60
bm v roli 40 25
Isover VARIO DoubleFit Ntz Isover Twin UD
Druh tésnici hmota nliz s oboustrannym ostfim srouby
Baleni kartuse 1ks 50 ks
Obsah Délka ostii Délka Priimér Pro tl. izolace
(ml) (mm) (mm) (mm) (mm)
310 280 360 7,5 160
= = 400 7,5 200
440 7,5 240
480 7,5 280-300

Barevné odliseni vyrobkd Isover

&

SKELNA VLNA

CEDICOVA VLNA

DOPLNKOVE
MATERIALY
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PRODUKTOVI | BINiA=r i
SPECIALISTE Saint-Gobain Construction Products CZ a.s.

o Pocernicka 272/96 « 108 03 Praha 10
Sikmé strechy

a Vétrané fasady Marketing

Tel.: 734 684 621 Pocernicka 272/96 « 108 03 Praha 10 - Tel.: 296 411 735 - Fax: 296 411 736
Kontaktni fasady Zakaznicky servis pro mineralni vinu - Centrala divize

Tel.: 602 755 246 Masarykova 197 « 517 50 Castolovice « Tel.: 494 331 331 « Fax: 494 331 198

E-mailové objednavky: obj.castolovice@isover.cz
Ploché stiechy, region @-@ ) Y05

Tel.- 724 122 713 Zakaznicky servis pro EPS
Priimyslova 231 « 282 00 Cesky Brod « Tel.: 321 613 521—4 « Fax: 321 613 520

Ploché strechy, region ©-@ E-mailové objednavky: obj.cbrod@isover.cz

Podlahy
Tel.: 731 670 280 Bezplatna informacni linka

L 800 ISOVER (800 476 837)
Technické izolace

Tel.: 603 556 082 www.isover.cz
e-mail: info@isover.cz

] =
Informace uvedené v této publikaci jsou zaloZzeny na nasich soucasnych znalostech a zkusenostech. Tyto informace
nemohou byt pfedmétem pravniho sporu. Pfi jakémkoli uziti musi byt zohlednény podminky konkrétni aplikace,

) zvIasté podminky tykajici se fyzickych, technickych a pravnich aspekt(i konstrukce. Ruceni a zaruky se fidi nasimi
obecnymi obchodnimi podminkami. Vsechna prava vyhrazena.

\\\\\\\Ws
g\\\\\\\\“

SAINT-GOBAIN h
a
= v . o~
o, :
CENTRUM \ 4 % 7 U
Multi-Comfort [, | Sriiti feps QW () socacerinonc
b MINERALN/ IZOLACE
House www pasivnidemy.c2 SDRUZENT EPS CR %‘Ps} www.mineralniizolace.cz



